
石ケ谷公園

明石中央体育会館

【日 程】令和５年４月７・１４・２１・２８日

５月１２・１９・２６日

６月２・９・１６・２３・３０日 金曜日

【時 間】１９：００～２０：３０

【場 所】明石中央体育会館 第1競技場

【対 象】どなたでもOK

【参 加 費】１人１回 ３００円

【持 ち 物】室内用シューズ、バスケットボール

【問 合 せ】明石中央体育会館

〒674-0053 明石市大久保町松陰1126-47

Tel 078-936-6621 Fax 078-936-6624

【ホームページ】

お友だち登録＆フォロー

お願い致します♪

ID : @ehg2695p

【Instagram】

スポーツ開放とは・・・

個人・友人と自由に参加できる個人参加型のことです。

年齢制限もありませんので、どなたでも気軽にご参加ください♪

その日集まったメンバーで練習やゲームを楽しむことができます。

初心者の方も大歓迎です！！

予約・申込みなど

一切不要‼

家族や友達と♪

おひとり様も大歓迎♪


