
Ⅰ目的 

明石中央体育会館で開催しているスポーツ教室、

スポーツ開放の参加者と一般利用者のみなさまが、

お互いの交流、親睦を深めて頂くとともに、日頃

の成果を発揮して頂くことを目的とします。 

Ⅱ主催 

しんきパーク＆スポーツマネジメント共同事業体 

代表団体 神姫トラストホープ株式会社 

Ⅲ日程 

令和 5 年８月 11 日(金・祝)・12 日(土)・13 日(日) 

Ⅳ場所 

明石中央体育会館 

Ⅴ競技日程・種目 

日程 時間 競技種目 

8/11 

（金・祝） 
9:00～16:00 

バドミントン ダブルス 

(小学生・一般) 

各 20 ペア 

8/12 

（土） 
9:00～16:00 

男女混合 

バレーボール（220 ㎝） 

8 チーム 

8/13 

（日） 
9:00～17:00 

男女混合 

バスケットボール 

10 チーム 

Ⅵ参加費 

バレーボール・バスケットボール 1 チーム 5,000 円 

バドミントン １ペア 1,200 円 ※小学生は参加無料 

Ⅶ参加資格 

① 日頃、明石中央体育会館をご利用頂いている方。 

バドミントン(一般)・バレー・バスケは 18 歳以上

の方。 

②申込締切日までに申込手続を完了したチーム。

ただし、申込多数の場合は、締切日以前であって

も先着順で受付を終了することがあります。 

Ⅷ表彰 

各種目成績優秀チームには賞品を贈呈 

Ⅸ申込方法 

所定の申込用紙に必要事項を記入し明石中央体育

会館事務所窓口へ申込んでください。 

Ⅹ申込期間 

令和 5 年 7 月 1 日（土）～7 月 15 日（土） 

受付時間 9:00～20:00 

【問合せ】 

明石中央体育会館 

TEL：078-936-6621 

FAX：078-936-6624 


