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秋の一日。石ケ谷の自然といっしょになって遊びませんか。ゆったりと流れる自然の時

間を親子で共有し、発見したことや感動したことを共感することで心の成長につながって

いきます。自然に対する知識は必要ありませんので、気楽にご参加ください。 

 

ネイチャーゲームとは、見たり、触ったり、聞いたり、匂ったり等の感覚を使って自然

を感じるゲームです。活動的なものもありますが、ほとんどが歩いたり座ったりして活動

をします。 

 

 

 

 

〇会 場  石ケ谷公園  明石市大久保町松陰 1126-47 

○実施日  ２０２３年１０月１５日（日）9時 30 分～11時 30分（雨天中止） 

明石中央体育会館前 受付 ９時２０分集合！ 

○解 散  11時 30分 

○対 象  4歳以上で、保護者同伴 

○参加費  一人 200円(保険料) 

○持ち物  参加費、野外で活動できる服装、敷物、筆記具、水筒、帽子、タオル、 

バンダナ（ある人） 

○定 員  ２０組（先着順）  ＜募集期間 9月 15日(金)～9月 30日(土)＞ 

◎前日の気象庁の 17:00発表で、兵庫県南部の午前の降水確率が 60％以上であれば中止 

○主 催  石 ケ 谷 公 園 ・ 明 石 中 央 体 育 会 館 

      神姫トラストホープ株式会社 

○共 催  はりまシェアリングネイチャーの会 

 

＜アクセス＞ 

車  大久保 IC下車して、南下、 

   高丘西歩道橋の信号を左折、 

   つきあたりの三差路を左折 

バス ＪＲ大久保駅より 

   高丘巡回で「高丘１丁目」下車、 

   博由園の信号を左折、 

   すぐの信号を右斜めへ 

 

 

【問い合わせ先・申込み先】 

明石中央体育会館  窓口または電話  ℡０７８－９３６－６６２１  

石ケ谷公園・明石中央体育会館 

 

 

おあし 

石ケ谷の秋と遊ぼう！
第１１回とことんネイチャーゲーム

 


