
 

 

 

 

 

親子健康マラソン大会 実施要領 

 

主催   明石二見ライオンズクラブ 

錦秋の候、皆様益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。日頃から健康な身体づくりを心がけておられる皆様に、今回も当ク

ラブ主催の親子健康マラソン大会に参加していただき、元気あふれるコミュニティの場として、楽しい一日を過ごしていただ

きますよう、ご家族・お友達をお誘いの上、多数のご参加をお待ちしております。 

明石二見ライオンズクラブ 会長 中嶋 邦弘 

協賛 二見中学校・二見小学校・二見北小学校・二見西小学校各 PTA、二見小校区・二見北小校区・二見西小校区子ども会育

成連絡協議会、明石健康クラブ、アサヒ飲料株式会社、東洋機械金属株式会社、株式会社木下電機、トーカロ株式会社、山陽

バス株式会社、スーパーボウル二見、兵庫ヤクルト販売株式会社、株式会社エスエスケイ、ひょうごスポーツ応援部、しんきパ

ーク＆スポーツマネジメント共同事業体代表団体神姫トラストホープ株式会社 

◎大 会 日 時  令和 6 年 11 月 3 日（日/祝） 小雨決行 8：00～12：30 

◎会 場  明石海浜公園ジョギングコース 2,000m・3,000m・6,000m コース 

（受付場所:海浜プール西側） 

◎参 加 要 項   ・健康な人なら誰でも参加できます。年齢、性別、地域は問いません。 

            ・参加者は、健康管理について事前に十分注意し健康診断を受け、各自の責任で参加してください。 

            ・参加料は無料です。 

            ・低学年（小学校 3 年生以下）の児童は、保護者同伴でご参加ください。 

◎プログラム     1. 受付             8：00 ～  8：50 

2. 開会式（準備体操）   9：00 ～  9：20 

3. レース            9：20 ～  12：00 （コース毎にスタート） 

4. 閉会式            12：00 ～  12：30 （参加賞・抽選会） 

※プログラムの時間は、多少の変更をすることがあります。 

◎競 技 規 定   ・走者は、大会参加申し込み本人に限ります。必ず指定されたコースを走行してください。 

            ・誰でも気軽に参加できるマラソン大会とし、完走を目的として成績順位は問いません。 

            ・コースは 2,000m・3,000m・6,000m の各コースから 1 人 1 コースのみ選択してください。 

            ・スタートは混雑するため、約 100 名毎に区切ります。 

◎そ の 他   ・ゼッケンは、主催者が用意し当日受付時にお渡しします。 

・当日の事故は応急手当のみを主催者にて行い、その後の責任は負いかねますので十分に注意してください。 

            ・車でお越しの場合は、有料駐車場をご利用ください。（駐車料金は各自ご負担ください） 



神戸市垂水区清水が丘 2 丁目 10-22  078-782-6068 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

協賛企業賞もあるよ！ 

私たちは、親子健康マラソン大会を応援しています。

 

令和 6 年 11 月 3 日（日/祝） 

受付 8 時から 

大会出場者 

先着 300名様限り 

参加賞あります 

東洋機械金属株式会社 

明石市二見町福里 523-1 078-942-2345 

 

明石市二見町南二見 1-33 078-941-2651 

明石工場 

 

神戸市西区玉津町高津橋 137-1 078-912-8960 

姫路市花田町一本松字牛塚 1-1 079-252-0399 

明石市二見町東二見 421 078-942-2311 

大阪市中央区上本町西 1 丁目 2-19 06-6768-8115 

株式会社エスエスケイ 

明石市二見町西二見 89-1  078-944-2111 

明石工場 

 明石市二見町南二見 14-1  078-942-6458 

ひょうご 

スポーツ応援部 

完走したら豪華賞品が当たるチャンス♪ 

 

hyogo.sp@gmail.com 
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